


 

 

 

Пояснительная записка 

Годовой календарный учебный график гимназии на 2025/2026 учебный год 

составлен на основании следующих документов: 

- гигиеническими нормативами (постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»),  

- санитарно-эпидемиологическими требованиями (постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»),  

- федеральными основными общеобразовательными программами 

(приказы Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. 

№ 370, № 371, № 372) и федеральными адаптированными основными 

общеобразовательными программами,  

- методическими рекомендациями Минпросвещения России, 

      - Устава МБОУ «Гимназия №20 имени Абдуллы Алиша» Советского 

района г.Казани. 

1. Продолжительность учебных занятий по четвертям: 

 

 Дата Продолжительность 

(количество 

учебных недель) 

Начало 
четверть 

Окончание 
четверти 

1 четверть 1.09.2025 26.10.2025 8 недель 

2 четверть 7.11.2025 30.12.2025 7 недель (4 дня) 

3 четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 недель 

4 четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 недель (2 дня) 

 

2. Продолжительность каникул в течение учебного года: 

для 1-х классов: 
 Дата начала 

каникул 

Дата 

окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние 27.10.2025 06.11.2025 11 календарных дней 

Зимние 31.12.2025 11.01.2026 12 календарных дней 



Дополнитель 

ные 

каникулы 

14.02.2026 22.02.2026 9 календарных дней 

Весенние 28.03.2026 05.04.2026 9 календарных дней 
  Итого: 41 календарных дней 

Для 2-11 классов: 

 Дата начала 

каникул 

Дата 

окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние 27.10.2025 06.11.2025 11 календарных дней 

Зимние 31.12.2025 11.01.2026 12 календарных дней 

Весенние 28.03.2026  05.04.2026 9 календарных дней 
  Итого: 32 календарных день 

Начало учебных занятий: 1 смена - 8.00ч., 2 смена 12.55. 

 

3. Сменность занятий 

Занятия проводятся в две смены: 

Сменность: 

 1 смена (классы): 1А,1Б, 1В, 2А, 2Б, 2В, 3А, 4А, 4Б, 4В, 5А, 5Б, 5В,  

6А, 6Б, 6В,6Г,  8А, 8Б, 8В, 9А, 9Б, 10,11. 

     2 смена: 3Б, 3В, 3Г, 7А, 7Б, 7В. 

4. Режим работы школы 

 1-4, 10 классы - 5-дневная рабочая неделя, 

 5-9, 11 классы - 6 дневная рабочая неделя 

 

5. Продолжительность уроков 

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием "ступенчатого" 

режима обучения в первом полугодии. Продолжительность урока составляет: 

1) в 1 классе — 35 мин (сентябрь — декабрь), 40 мин (январь — май). В 

середине учебного дня проводится динамическая пауза продолжительность не 

менее 40 минут. Обучение проводится без балльного оценивания знания 

обучающихся и домашних заданий. 

2) во 2-11 классах — 40 мин (по решению образовательной организации). 

Продолжительность учебного года в 1 классах не менее 33 недель. 

Продолжительность учебного года во 2-11 классах не менее 34 недель. 

Продолжительность уроков с сентября – май во 2-11 классах 40 минут. 

Окончание учебного года: 26 мая. Для 9-х и 11-х классов окончание 

учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации¸ утверждаемым Министерством 

просвещения Российской Федерации и Федеральной службой по надзору в 

сфере образования и науки. 

 

6. Расписание звонков 

 

№ 1 класс перемена 



1-й урок 8.00 – 8.35 15 мин 

2-й урок 8.50 – 09.25 20 мин 

 9.45 -10.30 Динамическая пауза 

3-й урок 10.30 – 11.05 10 мин 

4-й урок 11.15 – 11.50  

 

№ 1 смена 
2 – 5, 7-11 классы 

перемена 2 смена 
6 классы 

перемена 

1-й урок 8.00 – 8.40 10 мин 12.30 – 13.10 10 мин 

2-й урок 8.50 – 09.30 10 мин 13.20 – 14.00 15 мин 

3-й урок 09.40 – 10.20 20 мин 14.10 – 14.50 10 мин 

4-й урок 10.40 – 11.20 20 мин 15.00 – 15.40 10 мин 

5-й урок 11.40 – 12.20 10 мин 15.50 – 16.30 10 мин 

6-й урок 12.30 – 13.10 10 мин 16.40 – 17.20 10 мин. 

7-й урок 13.20 – 14.00  17.30.-18.10  

7. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 

Промежуточная аттестация в переводных классах (в 1-8, 10) проводится с 20 

апреля по 20 мая 2026 года без прекращения общеобразовательного процесса. 

8. Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9 и 11 классах 

Срок проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся 9,11- 

ых классах устанавливается Министерством просвещения Российской 

Федерации и Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки и 

Министерством образования и науки Республики Татарстана. 

 

9.  Режим внеурочной деятельности: 

Количество часов в неделю и в год, отводимых на внеурочную деятельность, 

устанавливается учебным планом и планом внеурочной деятельности и 

составляет не более 10 часов в неделю на одного обучающегося во внеурочное 

время. Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно 

от расписания уроков образовательной организации. Для обучающихся 1-х 

классов в первом полугодии продолжительность занятий внеурочной 

деятельностью не должна превышать 35 минут. Между началом внеурочных 

занятий и последним уроком предусмотрен перерыв продолжительностью не 

менее 20 минут. Реализация внеурочной деятельности осуществляется без 

балльного оценивания результатов освоения курса. На основании 

рекомендаций Комитета по образованию каждая учебная неделя начинается с 

торжественной линейки, на которой происходит поднятие Флага и 

прослушивание Гимна. Конкретное время начала и продолжительность 

линейки устанавливается приказом директора образовательной организации. 

 

10. Приемные дни директора: 
 

День недели Часы приема 



Среда 13.00 – 17.30 

 


